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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытого Чемпионата и Первенства Колышлейского района  

по лыжным гонкам. 

Цели и задачи 

Соревнования проводятся с целью: 

-Популяризации лыжного спорта среди детей и взрослых Пензенской области 

-Укрепление здоровья подрастающего поколения, привлечение всех слоев населения к 

занятиям лыжным спортом 

-Повышения спортивного мастерства. 

-Выявления сильнейших лыжников.  

 

Время и место проведения 

Соревнования проводятся 20 января 2024 года на лыжной трассе р.п.Колышлей ул. 

Полевая 12. (санаторий «Хопровские зори» 52.69922, 44.56131). Заезд команд до 10:00. 

10:30 - мандатная комиссия, 10.45-парад участников. Начало соревнований в 11:00. 

 

Участники соревнований. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Пензенской области и других 

регионов в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки», имеющие 

медицинскую заявку.  

 

Программа соревнований: 

Соревнования проводятся в виде индивидуальной гонки свободным стилем. Старт 

раздельный через 30 сек. 

 

  
1 Девочки     (2012г.р и моложе) 2км 

2 Мальчики (2012г.р и моложе) 2км 

3 Младшие девушки (2010-2011г.р) 3км 

4 Младшие юноши   (2010-2011г.р) 3км 

5 Девушки (2009-2008г.р) 3км 

6 Юноши   (2009-2008г.р) 5км 

7 Старшие  девушки (2007-2006г.р) 5км 

8 Старшие юноши    (2007-2006г.р) 5км 



9 Женщины 18-39 5км 

10 Женщины 40+ 5км 

11 Мужчины 18-39 10км 

12 Мужчины ветераны 40-49 10км 

13 Мужчины ветераны 50-59 10км 

14 Мужчины ветераны 60+ 5км 

 

 

Заявки. 

Предварительные заявки подаются до 18 января 2024 года на электронную почту 

sportschool_kol@mail.ru  Медицинские заявки предоставляются в день проведения 

соревнований. Контактный телефон – Прокин Владимир Вячеславович- 89085284138 

 

 

Судейство. 

Судейство возлагается на главную судейскую коллегию. Непосредственное 

руководство осуществляет МБОУ ДО «ДЮСШ Колышлейского района» 

 

Финансирование и расходы.  

Расходы  связанные  с участием команд  в  соревнованиях  несут командирующие  

организации.  Расходы, связанные  с  награждением  победителей и  призеров, несет  

Администрация Колышлейского района. Финансирование осуществляется по 

муниципальной программе «Развитие физической культуры, спорта и реализация 

молодежной политики в Колышлейском районе Пензенской области», Подпрограмма 2 

«Спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа в Колышлейском 

районе». 

 

Награждение. 

Участники занявшие 1,2,3 место в каждой группе награждаются  медалями и 

грамотами. 

 

Определение результатов. 

Победители и призеры определяются по наилучшему результату прохождения 

дистанции в соответствии с группой. 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
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